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eSpecial_Manner

Mannersache

Egal, ob Business Man, Charmeur oder Street Boy, fir jeden Mann gibt es das richtige
Styling — nur gepflegt muss es sein! Also Jungs, aufgepasst! Hier sind die Trend-News

Stylish Die oberen Haarpar-
tien kénnen frech nach oben
frisiert werden. Von Ivailo Pet-
rov fur Intercoiffure Bulgaria

Kurz und maskulin

Von Schwarzkopf Professio-
nal, Essential Looks 1/2008,
»Spirit Collection”

Trendig Ein
abgeschrégter
Pony geht in
die Seitenpar-
tien dber. Von
Visible Change
Morsbach

Kontakt: Visible Change
Morsbach, Bahnhof-
stralBe 6a, 51597 Mors-
bach, 02294-993947,
www.visible-change.de;
Foto: Artur Sperling

Variieren Nicht jedem Mann steht
raspelkurzes Haar. Es darf ruhig auch mal
etwas ldnger bleiben. Von Llongueras
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Schon cool
Wer ldngeres
Haar hat, kann
es auch als
Mann offen tra-
gen. Wichtig:
Stylish nach hin- 8
ten kimmen 4
und hinters Ohr "%
stecken. Von
Gard for Men

Lassig Durchgestuft und

durchwuschelt — mega sexy.
Von Wahl, Unterkirnach

A Y
Beach-Boy Ein Top-Look
nach dem , Easy way of life”-
Prinzip. Von kms California

James Dean
wirkt dieses
heiBBe Styling.
Von Kertu,
Kollektion
~Ritzy”
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Mit 10 Euro zum perfekten Haarschnitt? ,Irrtum
meint unsere Profi-Stylistin und verrat Ihnen die
Dos & Don'ts des perfekten Herren-Stylings ...

I

Glanzend Der
» Tea Tree Condi-
tioner” von Ameri-
can Crew enthélt
Teebaumdl und
Sojaproteine. Ca.
11,50 Euro

Langer Halt
Der vielseitig ein-
setzbare ,, Gard
new style Styling
Schaum*” bildet die
Grundlage fur ein
flexibles und lang
anhaltendes Sty-
ling. Ca. 1,99 Euro

In Bestform

Der Naturtyp ist
langst out, Styling
ist heutzutage ange-
sagt! Kreieren Sie
Ihren eigenen Look.
Von Gard for Men

TIPP DER
REDAKTION

Im kostenfreien
Internetportal
www.prohaar.de
finden Ménner mit
Haarausfall Exper-
ten-Tipps, Hilfe bei
der Arztsuche in
der Ndhe und die
Méglichkeit zum
Gesprdch mit Haar-
Spezialisten

Erfrischend
~High Hair Pep-
permint Pep
von Wella Pro-
fessionals er-
mdglicht ein
schnelles Styling
und duftet nach
frischer Minze.
Ca. 11,95 Euro

TEATREE

”

Kraftigend Das ,Mint Clean Invigora-
ting Shampoo” von Redken for Men rei-
nigt und kréftigt das Haar. Ca. 13,80 Euro
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Profi-Stylistin Mahnaz
Hagen erkliirt, worauf
Mdinner achten sollten:
Welche Herren-Looks liegen 2008 im Trend?

M. H.: Aktuell werden die Herrenfrisuren grundsatz-

lich am Oberkopf etwas langer getragen — die Seiten
und Nackenpartien sind hingegen nach wie vor kur-

zer geschnitten. Insgesamt werden die Haare ruhiger
gestylt —d.h., ,Out of Bed” liegt gerade nicht im Trend.

Welche Anspriiche stellen die meisten mannlichen Salonkunden?
M. H.: Die meisten Herren, die in meinen Salon kommen, haben nur einen
Wunsch: Sie méchten jinger und sportlicher aussehen, dabei jedoch nicht
an Mannlichkeit verlieren. Ich habe in meinem Salon einen separaten Her-
ren-Bereich, da sich Herren in Sachen Schonheit und Pflege nur sehr un-
gern , Uber die Schulter blicken lassen”. Intimsphare ist wichtig.

Was sind die haufigsten Pflege-Fehler, die Mdnner begehen?

M. H.: Viele Manner waschen noch immer ihre Haare mit einfacher Seife
oder verwenden billige Stylingprodukte aus dem Supermarkt. Auch den-
ken viele Manner, dass sie fur 10 Euro einen idealen Schnitt bekommen —
Hauptsache kurz fuhrt jedoch nicht fur jeden Typ zum idealen Styling.
Welche Produkte sollten im seinem Badezimmer stehen?

M. H.: Der Mann sollte auf jeden Fall ein eigenes Feuchtigkeitsshampoo
und eine Haarkur besitzen, die zum Haarzustand und zur Kopfhaut
passen. Am besten findet man die optimalen Produkte mithilfe von Exper-
ten. Ein passendes Stylingprodukt ist ein absolutes ,, Must have”.

Haben Sie Favoriten unter den Herren-Stylings?

M. H.: Luca Toni vom FC Bayern und David Beckham — die haben verstan-
den, wie es geht.

Was wiirden Sie Mannern zum Thema Coloration empfehlen?

M. H.: Ich bin ein absoluter Befuirworter der Haarfarbe fur den Mann. Al-
lerdings sollte eine Farbbehandlung den Mann nicht verandern, sondern
seine Haarfarbe ausdrucksvoller machen. D.h., die Farbe muss immer na-
turlich wirken. Ist das Haar bereits weiB, sollte die Farbe als Grauhaarka-
schierung eingesetzt werden. Ideal fir Manner ist die neue und nur fir
Manner entwickelte Haartonung ,Homme" von L'Oréal Professionnel. Je-
doch sollten Colorationen unbedingt den Profis tberlassen werden.
Welchen Haarschnitt wiirden Sie Styling-Muffeln empfehlen?

M. H.: Ein idealer und einfach zu stylender Schnitt ist von den Wirbeln
ausgehend durchgestuft und vorne kurz geschnitten. Einfach mit Haargel
~durchwuscheln” und fixieren.

) ;

Easy-Rider Eleganter,
aber frecher Look von Keune

Rasiert Der
~HC610 High
Precision”-
Haarschneider
von Reming-
ton zeichnet
sich durch
seine titanbe-
schichtete
Klinge aus. Ca.
44,99 Euro

Kaschiert Bei
grauem Haar:
~Homme Cover
5’ von L'Oréal
Professionnel

Rai Hpmrucainil
Frages Sie lhes Arri

lhr personlicher Tipp an die Manner-Welt?

M. H.: Generell sollten Manner noch mehr Wert auf ihr AuBeres legen,
denn der erste Eindruck z&hlt und entscheidet oftmals Uber den berufli-
chen und privaten Erfolg. Manner sollten sich auf jeden Fall in Sachen
Haare beraten lassen. Auch empfehle ich eine Farbanalyse: Es gibt vier ver-
schiedene Farbtypen (Friihling, Sommer, Herbst und Winter). Der Herbst-
typ tragt eher warme Farbtone, wéhrend sein Sommer-Gegentyp kalte
Farben bevorzugt. Tragt der Herbsttyp warme Farben, so wirkt er aufge-
schlossen, verbindlich und nahbar. Tragt er jedoch kalte Farben seines Ge-
gentyps, so driickt er Unnahbarkeit oder auch Unverbindlichkeit aus.
Generell gilt: Farben haben im taglichen Leben eine groBe Wirkung.
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Sie wollen einen Termin bei der Expertin vereinbaren?

MAHNAZ Hair & Beauty Galerie
Moorweidenstr. 8

20148 Hamburg

Tel. 0 40-45 03 93 80
www.mahnaz-style.de
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i Edel ,Max_Force
Skin Protector” und
»Skin Activator” von
Wunderkind. Ca. 59
= = und 69 Euro

e

Weiche Haut , Aktiv Dusch
Peeling” von Hildegard Braukmann
mit Jojoba-Wachs. Ca. 8,80 Euro

Ewan McGregor

Gebraunt =
., Power Bronze” - »Es ist wichtig, sich die Welt .Fr -
ein mattierender anzuschauen, um zu sehen,
Puder-Pinsel von wie aufsergewdohnlich sie ist

und die Menschen, die auf

ithr leben. So erweitern wir

unseren Horizont, anstatt

thn einzugrenzen ...*

(Ewan McGregor fiir

Davidoff Adventure)

Biotherm Homme.
Ca. 45 Euro

Aufregend
»Davidoff Adven-
ture Eau de Toilet-
te Natural Spray”,
ab ca. 45 Euro

Energie pur
Das ,, Clarins
Men Lotion
Aprés Rasage”,
ca. 29 Euro





