Zeit fir chonheit

Ldissige
Beachwaves

Wir lieben leichte Wellen, die
aussehen, als hatten wir den
Tag am Meer verbracht. Salz-
wasserspray zaubertden
lassigen Look ganz easy. Funk-
tioniert mit nassem und
trockenem Haar:in Ldngen
und Spitzen spriihen, durch-
kneten, in Form schiitteln.
Haare glatt wie Spaghetti?
Einfach Strahne flr Strahne
um einen Lockenstab wickeln,
Anséatze und Enden fir den
Lassig-Look rauslassen.
Losen, auskiihlen lassen.
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Penelope Cruz, 45

Mehr Griffigkeit: Eine Flechtfrisur
wie die des Hollywood-Stars halt
am besten, wenn die Haare nicht
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© Fiir mehrFiille
,Hawaiian Sea Salt”
mit hawaiianischem
Meersalz. Von Hask,
175ml, 7€

@ Gegen briichige
Spitzen ,Tiefen
Aufbau Intensiv
Spriihkur” mit
ndhrendem Pflege-
Konzentrat. Von
Guhl, 250ml, 6 €

Mareile Hoppner, 42

Die welligen Haare der Schauspielerin
sehen offen super aus - und wenn die
Temperaturen steigen, sind sieim Nu
zu Pferdeschwanz oder Dutt gebunden
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Lockerer Flechtzopf

© In praktischer Reisegrofe
Das Trockenshampoo ,Tropical” duftet
nach Kokosnuss. Von Batiste, 50ml, 2 €
@) Fiir Pflege und Glanz Ein paar Tropfen
in die Haarspitzen geben: ,Elvital O] Magi-
que”- Haardl. Von L'Oréal Paris, 100ml, 7 €

Fir heiBe Tage sind easy

Stylings angesagt: Diese vier
gehen schnell und halten lang!

Ein akkurat geflochtener Zopf war gestern — heute
stylen wir das Ganze im coolen Undone-Look. So
geht's: Trockenshampoo ins gesamte Haar spriihen,
einmassieren und leicht ausbirsten. Haare zu
einem nicht zu festen, seitlichen
Zopfflechten. Seitlich noch

etwas auseinanderziehen, so
wirkt er breiter und ldssiger.
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Chignon mit Wellen

Ein Dutt gehtimmer: Erist nicht nur die ideale Mehr Sprungkraft
Frisur fiir den Alltag, sondern auch perfekt fiir Schaumfestiger
den Strand. Schaumfestiger einkneten. Die Haar- ~Lockenstyling”
langen einrollen (s. unten) oder (iber ein Dutt- macht das Haar

griffig. Von Balea
(dm), 250ml, 1€

Kissen drapieren. Ein paar Stirnstrahnen heraus-
héngen lassen, kurz
Uberden Locken-

stab ziehen. Stylinghelfer Ob elegant

oder messy: Mit dem ,Hair
Bun Maker” gelingt jeder
Dutt schnell und hdilt den
ganzen Tag. Von Parsa, 4€

zum Ring schlieBen und zum Dutt formen.

Feminine Franse

Schnell und unkompliziert - bei diesem Styling geht garan-
tiert keine kostbare Urlaubszeit verloren! Schaumfestigerim
feuchten Haar verteilen, gegen die Wuchsrichtung trocken
fohnen. Haar am Oberkopf leicht antoupieren, die Langen

bleiben glatt. Etwas Gel in die Enden kneten, fertig.

Inka Bause, 50

Wild oder edel? Die Moderatorin
styltihre kurzen Haare nach Lust
und Laune, Outfit und Anlass

O Mit Seetang- 0
Extrakt Schaum-
festiger , Uplift Your
Hair” bringt Stand in
die Frisur. Von
Aussie, 150ml, 5€
@ Formgeber Das
»~Creative Texture
Matte Clay“-Wachs
wird nur in die Spit-
zen geknetet. Von
Goldwell,75ml, 17 €
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So geht’s: Den ,Bun Maker” ums Haar legen,
glatt nach unten ziehen. Beidseitig festhalten,
Haare einrollen. Die Enden des ,Bun Makers”
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Sorgt fiir Fiille: Das Model
toupiert das feine Haar vor -
dem Stylen leichtanund macht =~
es mit Haarspray griffiger t

UV-Schutz fiirs Haar:
feine Kopfsache i

Sonne, Salz- und Chlorwasser laugen ] . g—
unser Haar aus. Deshalb giltim Sommer:
Sonnenschutz aufspriihen und Hut auf!

O Fiir gesunden

Glanz und Leuchtkraft

~Defy Damage Protective Shield”
sorgt ddfiir, dass die Coloration
nicht verblasst. Von Joico,
100ml, 22 €

@ Fiir mehr Geschmeidigkeit
After Sun Haar-Anti-Aging
Shampoo” I6st Salzwasserriick-
stdnde auf Haar und Kopfhaut.
Von Mahnaz, 200 ml, 24 €

© Bewahrt die Feuchtigkeit
»Sonnenschutzspray” schiitzt
vor UV-Strahlen, Chlor und Salz.
Von Balea (dm), 150ml, 2 €

@ Adieu, trockenes Haar!
Ol-Magique Intensiv Balsam-
Maske” ndhrt strapaziertes
Haar nach einem Strandtag.
Von L'Oréal Paris, 300 ml, 4 €
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